
¿Qué esta pasando en
LCC?
N U E V O  L O O K !

¡Hola familias! Estamos intentando algo
nuevo con nuestro boletín. ¡Esperamos que
les guste! 

Lea los talleres por venir, conozca los
nuevos miembros del equipo, y cómo
podemos apoyarles a vacunarse contra el
COVID. ¡Todo adentro! 

Marzo 2021 212 9th St. 5th Floor Pittsburgh, PA 15222

Adentro:
Horario del Centro

Información sobre Fondos
Urgentes, Apoyo con
comida, y educación. 

Información sobre talleres
y eventos mensuales

Informacion sobre la
Vacuna de COVID



 

¡Estamos
Contratando!

¡ Ú N A S E  A  N U E S T R O  E Q U I P O !

Horario
T E L É F O N O :  4 1 2 . 3 3 5 . 7 4 4 6
C O R R E O  E L E C T R O N I C O :

I N F O @ L A T I N O C O M M U N I T Y C E N T E R . O R G

Lunes & Viernes: 
9am-5pm

 

Martes a Jueves
11am-7pm

 
 

Administrative Assistant
Program Coordinator: Promotor@
Program
Digital Communications 

Posiciones Abiertas:

 
Visite

 www.latinocommunitycenter.org/careers
para conocer más de cada posición! 

 
Para aplicar mande su

resume a: 
careers@latinocommunitycenter.org



Fechas Importantes
Periodo de Solicitud
Feb 15-Marzo 4

Revisión de Solicitudes
Marzo 15

Distribución de fondos
Marzo 16

412-335-7446 EXT: 118

LLAME A LUCIA SI
DESEA APLICAR 

SOLICITUDES DE
FONDOS URGENTES

El  fondo apoya a las famil ias que han tenido problemas
económicos durante este t iempo. Les ayudamos a pagar facturas

médicas,  alquiler ,  recibos o electricidad y otros gastos que
debido a la contingencia por COVID-19 no ha podido pagar.



Fechas Importantes
Periodo de Solicitud
Lunes a Miercoles de las semanas con
distribucion

Distribución de Comida
Marzo 12 y 26

412-335-7446 Ext: 105

LLAME A GENESIS
SI NECESITA
ALIMENTOS

CANASTAS DE ALIMENTOS
Y PAÑALES

El  Centro Latino Comunitario está haciendo entregas de canastas
de comida y pañales a domicil io los días viernes.  Les pedimos

que si  recibieron comida,  esperen al  menos 2 semanas para
registrarse de nuevo.

Recuerde que si usted necesita ayuda en

registrarse para WIC, conectarse con un banco

de comida cera a usted, y/o a beneficios

publicos nos puede llamar. Con mucho gusto le

ayudaremos! Sin Pena! 



Preguntas Comunes
¿Cómo puedo unirme a una reunión de Zoom
o Google Meet desde mi computadora o
iPad?

No puedo conectarme a la señal de Internet.
¿Que puedo hacer?

Me acabo de mudar a Pittsburgh. ¿Cómo
puedo registrar mis niños en la escuela?

Recibí una carta del colegio de mis hijos,
¿Me pueden ayudar con la traducción?

(412) 335 7446 Opción 3

LLAME A ADRIANA
RUDAT

LÍNEA DIRECTA FAMILIAR
APOYO EN EDUCACION

Sabemos que son momentos muy confusos,  especialmente por no saber
qué está pasando con las escuelas este año.  Por eso estamos aquí.  Nos

pueden l lamar para hacer preguntas sobre las escuelas,  y  si  no
tenemos las respuestas las vamos a conseguir.



EVENTOS
MENSUALES

SESIONES

TRIPLE P: CURSO DE PARENTALIDAD

POSITIVA (ADOLESCENTES)

Registro:
hablar con Daniel

Santander al 
412-983-8467

Transmisión: Zoom

Este curso está dirigido a madres, padres y
cuidadores que tengan inquietudes sobre

cómo manejar los problemas de conducta de
los adolescentes o simplemente desean
prevenir el desarrollo de problemas de

comportamiento. El curso tiene una duración
de ocho sesiones

Sesión 1: 
La Parentalidad Positiva (5 de marzo).

Sesión 2:
 Fomentando el comportamiento apropiado (12 de

marzo).
Sesión 3:

 Manejo de la mala conducta (19 de marzo).
Sesión 4:

 Lidiando con comportamientos riesgosos. (26 de
marzo)

Sesión 5:
 Implementando estrategias de parentalidad

positiva I (9 de abril)
.Sesión 6:

 Implementando estrategias de parentalidad
positiva II (16 de abril)

.Sesión 7: 
Implementando estrategias de parentalidad

positiva III (16 de abril).
Sesión 8: 

Cierre del programa (30 de abril).



EVENTOS
MENSUALES

SESIONES

LATINA YOUTH GIRLS

GROUP

Registro:
 

Romina Kalmeijer (Administradora de
Casos Juveniles) 

Teléfono: (412) 810-7545  
rkalmeijer@latinocommunitycenter.org

 

Andrea Peraza (Intake specialist)
Teléfono: (412) 810-7543  

aperaza@latinocommunitycenter.org
 

Transmisión: Zoom

Este es un grupo de apoyo para jóvenes
Latinas en Middle School y high school, en

este grupo hablaremos sobre temas de interés
tales como sentimiento, salud mental,

educación sexual, relaciones saludables, entre
otros temas.

Jovenes en High School:
Marzo 3 & 10

 
Jovenes en Middle School:

 Marzo 4 & 11
 

Nuestro cupo es limitado y tenga en cuenta que si

quiere ser parte tendremos que hacerle una entrevista,

el grupo se llevará a cabo por 6 semanas durante los

miércoles y jueves a las 4pm, empezaremos el día 3 de

Febrero. Cupo limitado (10-12 niñas en cada grupo

MS/HS)



EVENTOS
MENSUALES

¿CUÁNDO?

REUNIÓN

COMUNITARIA

Registro:
Llame al Centro al 

412-335-7446
Transmisión: Zoom

¡Únase a nuestra reunión
mensual! Un momento

para estar juntos y hablar
sobre lo que nos importa
más como comunidad.

Jueves 
25 de Marzo

6pm-7pm



EVENTOS
MENSUALES

¿CUÁNDO?

GRUPO DE MADRES

Registro:
 

Hablar con Tania 
(412) 810-7538 o ext 103

 
Transmisión: Zoom

 Tendremos una
presentación sobre la
Fatiga Pandémica  

Miércoles 24 de marzo
6:30-7:30pm

 
 



¿Necesita ayuda en
obtener la vacuna?

 
Si usted tiene 65 años o más, o está entre 16-64 años de edad y tiene

una o más de las condiciones escritas abajo, por favor
llame al Centro Latino al 412-335-7446 o mandenos un mesnaje por
texto o Facebook con su nombre y numero de telefono. y con mucho

gusto le ayudamos a obtener una cita para vacunarse.
 

Personas de 65 años o más
Personas de 16 a 64 años con afecciones de alto
riesgo:

Cáncer
Enfermedad renal crónica
EPOC
Síndrome de Down
Afecciones cardíacas, como insuficiencia
cardíaca, enfermedad de las arterias coronarias
o miocardiopatías
Estado inmunodeprimido (sistema inmunológico
debilitado) por trasplante de órganos sólidos o
trasplante de sangre o médula ósea,
inmunodeficiencias, VIH, uso de corticosteroides o
uso de otros medicamentos que debilitan el
sistema inmunológico
Obesidad (índice de masa corporal [IMC] de 30 kg
/ m2 o más, pero <40 kg / m2)
Obesidad severa (IMC ≥ 40 kg / m2)
El embarazo
Anemia drepanocítica
De fumar
Diabetes mellitus tipo 2Cancer

¿Quien cualifica?



EQUIPO DE ADMINISTRACIÓN

 

Executive Director

Rosamaría Cristello

Director of Development

Angelica Perry

Operations Manager

Sofia Bermeo

EQUIPO DE EDUCACIÓN

Director of Education

Emily Blair

SOY Pgh Elementary Coordinator

Aleira Gilbert

SOY Pgh Assistant & Volunteer

Coordinator

Jennifer Geiser

SOY Pgh Elementary Assistant

Kristin Rizzo

SOY Pgh Middle School Coordinator

Amanda Alexandre

Child Development Specialist

Victoria Rodríguez

Student Success Specialist

Edgar Morales

Education Family Liaison

Adriana Rudat

Family Support Coordinator -

AmeriCorps Vista

Kiran Pande

ESL Instructor - AmeriCorps

Vanessa Goyes

EQUIPO DE SERVICIO FAMILIAR

Director of Family Services

Alyssa Giron

Case Manager

Cristina Ballarta

Social Worker

Elisa Portillo Wein

Promotora

Tania Piña

Promotora

Wendy Santos

Housing & Benefits Navigator

Jennie O’Donaghue

Food & Nutrition Specialist 

Genesis Caplan

Parent Educator

Daniel Santander

Intake Specialist - AmeriCorps

Andrea Peraza

MSW Intern - Youth Case Manager

Romina Kalmeijer

Intake Specialist - AmeriCorps

Madison Dodds

Intake Speciaist - MSW Intern

Suzanna Carnavali-Doan

Urgent Funds Coordinator - Public Ally

Lucia Jacobs

Community Engagement Specialist

Kristin Rizzo


