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¡Felicidades Graduados!

¡Nos gustaría felicitar a todos los graduados 

de la clase de 2021 por su gran logro!

¡Nos gustaría reconocer a todos los padres 

trabajadores en este maravilloso día del padre!



¡ESTAMOS ABIERTOS!
SOLO POR CITA • LAS PRECAUCIONES DE COVID 19 AÚN ESTARÁN APLICADAS

¡ESTAMOS MUY EMOCIONADOS DE COMPARTIR ESTA EMOCIONANTE NOTICIA 
CON USTEDES! SOLO ESTAREMOS ABIERTOS CON CITA PREVIA Y DEBERÁ 

HACER UNA CITA CON EL MIEMBRO DEL EQUIPO QUE LO ASISTIRÁ.



LÍNEA DIRECTA FAMILIAR
APOYO EN EDUCACIÓN

LLAME A 
ADRIANA RUDAT

412.335.7446 Opción 3

¿Cómo puedo unirme a una reunión de Zoom o 
Google Meet desde mi computadora o iPad?

Preguntas Comunes
No puedo conectarme a la señal de Internet.

¿Qué puedo hacer?

Me acabo de mudar a Pittsburgh. ¿Cómo
puedo registrar mis niños en la escuela?

Recibí una carta del colegio de mis hijos,
¿Me pueden ayudar con la traducción?



¡Felicidades Graduados!
AQUÍ ES DONDE NUESTROS ESTUDIANTES IRÁN A LA ESCUELA EL PRÓXIMO AÑO:

Jasmine- University of Pittsburgh

Maryura- Carlow University

Mercy - CCAC

Tahmara-CCAC

Ariam - CCAC

Juan - CCAC

Jacqueline -CCAC

Jordin - CCAC

Antonio -CCAC

Maria -CCAC

Ana -CCAC

Jesus Cardenas - CCAC

Evelyn -CCAC

Anselmo- CCAC

Gabriella – Pennsylvania State University

Marla – University of Texas Austin

Hector - BCCC

Jimmy- TBD



¡Felicidades Graduados!
¡18 estudiantes del Programa de Preparación Universitaria y Profesional ALAS de LCC van a la universidad!

Los estudiantes de secundaria en el Programa de 
Preparación Universitaria y Profesional ALAS de 
LCC continuaron persiguiendo sus sueños de 
educación superior a pesar de los reveses y 
desafíos de un año escolar virtual. Desde agosto de 
2021, el programa ALAS de LCC ha llegado a más 
de 40 estudiantes de secundaria, y LCC se enorgul-
lece de compartir que 18 de estos estudiantes han 
sido aceptados en la universidad para el próximo 
año escolar.

Estos estudiantes universitarios entrantes son grad-
uados de muchas escuelas secundarias del área de 
Pittsburgh, incluidas Brashear High School, Taylor 
Allderdice High School, Moon Area High School y 
Carrick High School, solo por nombrar algunas. 
Además, algunos estudiantes vinieron al programa 
ALAS de LCC desde fuera del estado, asistiendo a 
la escuela secundaria en un país diferente. Todos 
los estudiantes son estudiantes de primera gener-
ación cuyas familias son de muchos países latino-
americanos diferentes, incluidos México, Guatema-
la, Puerto Rico, República Dominicana y Ecuador.

¿Está interesado en obtener más información 
sobre la programación de preparación universitaria 

y profesional de ALAS de LCC? Llame a 
Edgar Morales al 412.335.7446 x 204 

o envíele un correo electrónico a 
emorales@latinocommunitycenter.org.

Edgar Morales, especialista en éxito estudiantil de 
LCC para el programa ALAS, trabajó en estrecha 
colaboración con estos estudiantes durante todo el 
proceso de solicitud y selección universitaria. Ayudó 
a los estudiantes a repasar los tipos de escuelas y 
títulos, la selección principal y las carreras potencia-
les. También ayudó a los estudiantes a investigar 
escuelas y les ofreció apoyo con solicitudes 
comunes, solicitudes de admisión e incluso ensayos 
universitarios. Una vez que los estudiantes eligieron 
una escuela, Edgar también los ayudó a solicitar 
ayuda federal para estudiantes a través de la 
FAFSA, ayuda para estudiantes internacionales y 
becas.

Jasmine - University of
Pittsburgh

Juan - CCAC

Antonio - CCAC



¡El equipo de SOY Pittsburgh felicita a Marla por su 
graduación de la escuela intermedia!

Marla ha pasado dos años como voluntaria en el 
programa de verano y después de clases de la escuela 
primaria y secundaria SOY de LCC. Marla ayuda a los 
estudiantes con la tarea, apoya al personal con la 
programación virtual, supervisa las actividades del 
programa e incluso hizo una presentación sobre su país 
de origen, México.

Los estudiantes de SOY LCC aman a Marla, ¡Y esperan verla 
todas las semanas! Ella ha sido un gran activo para nues-
tros programas, ¡le deseamos lo mejor en UT Austin!

Regreso a Clase 2021 será un evento híbrido, con 
actividades y talleres virtuales y un evento en 
persona en el PNC Park. ¡Habrá muchas formas 
divertidas de participar! La inscripción para nuestro 
evento en persona en PNC Park se abrirá el 1 de 
julio y permanecerá abierta durante todo el mes. El 
último día de inscripción será el 31 de julio. ¡Más 
información próximamente! Consulte nuestras 
redes sociales para obtener más detalles.

¡Reserva! Semana del 16 al 22 de Agosto de 2021



Desde Mi Cocina, es una clase de cocina donde 
mostraremos diferentes comidas de los miem-
bros de nuestra comunidad, ya sea comida de 
nuestros países de origen o simplemente una 
receta que nos entusiasma mucho. Los partici-
pantes recibirán el enlace a la clase el lunes antes 
del evento. Las primeras 10 familias que se 
inscriban en la clase pueden recibir los ingredien-
tes para la lección de cocina. Los participantes 
deberán registrarse al comienzo de cada mes 
para calificar para la canasta de ingredientes.

23 de Junio a la 6:30 GENESIS CAPLAN

412-335-7446 Ext: 105

PROGRAMA DE 

Canastas de Comida
Periodo de Solicitud

Cada Lunes, Martes y Miércoles

Distribución de Comida

Viernes 4 y 18 de Junio 

Si usted necesita ayuda en registrarse para 
WIC, conectarse con un banco de comida 
cerca a usted, y/o a beneficios públicos nos 
puede llamar. ¡Con mucho gusto le ayudare-
mos! ¡Estamos para servirles!

Alimentos Y Nutrición
ESPECIALISTA DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN



TRIPLE P
Curso de Parentalidad Positiva (Seminarios)

Programa de Parentalidad Positiva (0-12)

Este curso está dirigido a madres, padres y cuidadores que tengan inquietudes sobre cómo manejar 
los problemas de conducta de los niños (0-12 años) o simplemente desean prevenir el desarrollo de 

problemas de comportamiento. El curso tiene una duración de tres sesiones. 

Seminario 1: La Parentalidad Positiva (14 de Junio)
Seminario 2: Criar niños y niñas competentes y seguros” (21 de Junio) 

Seminario 3: Criar niños y niñas resilientes” (28 de Junio)

Email: dsantander@latinocommunitycenter.org
Telefonos: Office: 412.335.7446 Mobile: 412.983.8467 

Este curso está dirigido a madres, padres y cuidadores que tengan inquietudes sobre cómo manejar 
los problemas de conducta de los niños de 0 a 12 años, o simplemente desean prevenir el desarrollo de 

problemas de comportamiento. El curso tiene una duración de ocho sesiones. 
El horario es desde las 6:00 pm hasta las 7:30 pm. 

Sesión 5: Implementando estrategias de Parentalidad Positiva I (semana del 1 de Junio) 
Sesión 6: Implementando estrategias de Parentalidad Positiva II (semana del 8 Junio) 

Sesión 7: Implementando estrategias de Parentalidad Positiva III (semana del 15 de Junio) 
Sesión 8: Cierre del programa (22 de Junio)

Para Registrarse

EQUIPO DE ADMINISTRACIÓN
Executive Director
Rosamaría Cristello

Director of Development
Angelica Perry

Operations Manager
Sofia Bermeo

Digital Communications Specialist
Marcos DeLeon

EQUIPO DE EDUCACIÓN
Director of Education

Emily Blair
SOY Pgh Elementary Coordinator

Aleira Gilbert
SOY Pgh Assistant & Volunteer Coordinator

Jennifer Geiser
SOY Pgh Elementary Assistant

Kristin Rizzo
SOY Pgh Middle School Coordinator

Amanda Alexandre
Child Development Specialist

Victoria Rodríguez
Student Success Specialist

Edgar Morales
Education Family Liaison

Adriana Rudat
Family Support Coordinator -AmeriCorps Vista

Kiran Pande
ESL Instructor - AmeriCorps

Vanessa Goyes



CONSEJO PARA
PADRES



¡SE BUSCAN 

Seguimos buscando voluntarios para even-
tos, tutoría virtual, ayuda con los programas 
de SOY Pittsburgh, entregas y empaque de 

comida, y más! Para hacerse voluntario favor 
de llenar el siguiente formulario: 

https://forms.gle/jPtRZVXrRR1oqsTP8

VOLUNTARIOS!



RECURSOS DE
COVID 19



La enfermedad de Alzheimer, así como otras 
clases de demencia, ocasionan cambios en la 
memoria, el pensamiento y el comportamiento que 
interfieren en la vida diaria. Aprenda con nosotros 
las 10 señales de advertencia comunes y qué debe 
observar en usted y en otras personas.

El programa de una hora de duración incluye lo 
siguiente:
» Cambios típicos relacionados con la edad.
» Señales de advertencia comunes de la

enfermedad de Alzheimer.
» Cómo acercarse a una persona que tiene

inquietudes relativas a la memoria.
» Detección temprana, los beneficios de un

diagnóstico y el proceso de diagnóstico.
» Recursos de la Alzheimer’s Association.

10 SEÑALES DE ADVERTENCIA DE 
LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Un programa educativo presentado por la Alzheimer’s Association®

Visite alz.org/CRF para explorar los programas 
educativos adicionales por Internet y en su zona.

Jueves, 17 de junio
6 p.m. - 7 p.m.

VIRTUAL 

Registration is required: https://
zoom.us/meeting/register/

tJwpcO2hqTotHtxjr7r

Greater Pennsylvania Chapter

14
39

30
77

 



EVENTOS 
Grupo de Apoyo para Padres con Niños con Autismo 
En el mes de Junio vamos a discutir y compartir recursos que existen 
para nino con autismo y sus padres. Para registrarse contactarse con 
Daniel Santander 412-335-7446 ext. 107 o Elisa 412-335-7446 ext. 113 
3 de Junio 10-11:30am y 6-7:30pm
Transmisión: Zoom
https://zoom.us/j/2611212754
Meeting ID: 261 121 2754

STEM Coding Lab CS Explorers Programa de Verano
Lunes a Jueves desde el 12 de Julio hasta el 19 de Agosto. Las sesiones 
se llevarán a cabo de 2 a 3:30 pm en el Phillips Rec. Center 201 Parkfield 
St., Pittsburgh, PA 15210. Este programa es para estudiantes de quinto a 
octavo grado.
Regístrese AHORA en https://www.eventbrite.com/e/cs-explor-
ers-2021-tickets-150911282709 
Si tienes alguna duda contacta Jason Hivner at 412-697-2665 Ext. 5016 
and/or jason@stemcodinglab.org & Amanda Alexandre at 412-810-7553 
Ext. 205 and/or aalexandre@latinocommunitycenter.org 

Preparacion para la Secundaria
Este programa es para estudiantes de la intermedia  que van a pasar a la high 
school en el otoño de 2021. Van a ver cuatro sesiones en el verano: 10 de Junio, 9 
de Julio, 5 de Agosto, y 19 de Agosto. Las cuatro sesiones son obligatorias para 
el programa. 

Puede registrarse contactando al especialista en éxito estudiantil Edgar Morales
emorales@latinocommunitycenter.org

mensuals

3
JUNIO

10AM-11:30AM
6PM-7:30PM

12
JULIO

2PM-3:30PM

10
JUNIO

EMPEZANDO



Hola Bebé
Es un programa para mamás con niños menores de 1 año 
y para embarazadas.

Puede llamarnos o llamar directamente a Wendy Santos:
412.614.1786

Serie de Salud para la Mujer
Un grupo de apoyo para madres de todo tipo, para dis-
cutir temas como -empoderamiento, los hijos, relaciones 
saludables, etc. Este mes hablaremos sobre el alzheimer.

Llame a LCC 412-335-7446 opción 1 y regístrese para 
obtener un enlace de zoom

EVENTOS mensuals

17
JUNIO

6:30PM

Reunión Comunitaria
¡Únase a nuestra reunión mensual! Un momento
para estar juntos y hablar sobre lo que nos importa
más como comunidad. Jueves el 24 de Junio a la 6pm

Llame a Kristin Rizzo 412-335-7446 ext 209 y regístrese 
para obtener un enlace de zoom

24
JUNIO

6PM

16
JUNIO

3PM-4PM



DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 3027 28

20 21

13 14

6 7

Dia de 
Los Padres

CALENDARIO DE EVENTOS

SEMINARIOS

SEMINARIOS

SEMINARIOS

0-12

0-12

0-12

DESDE MI 
COCINA REUNIÓN

COMUNITARIA

HOLA BEBÉ

CONSEJO PARA 
PADRES

PREPARACION PARA 
LA SECUNDARIA

SERIE DE SALUD 
PARA LA MUJER

GRUPO DE APOYO 
DE AUTISMO

JUNIO



EQUIPO DE ADMINISTRACIÓN
Executive Director
Rosamaría Cristello

Director of Development
Angelica Perry

Operations Manager
Sofia Bermeo

Digital Communications Specialist
Marcos DeLeon

EQUIPO DE EDUCACIÓN
Director of Education

Emily Blair
SOY Pgh Elementary Coordinator

Aleira Gilbert
SOY Pgh Assistant & Volunteer Coordinator

Jennifer Geiser
SOY Pgh Elementary Assistant

Kristin Rizzo
SOY Pgh Middle School Coordinator

Amanda Alexandre
Child Development Specialist

Victoria Rodríguez
Student Success Specialist

Edgar Morales
Education Family Liaison

Adriana Rudat
Family Support Coordinator -AmeriCorps Vista

Kiran Pande
ESL Instructor - AmeriCorps

Vanessa Goyes

EQUIPO DE SERVICIOS FAMILIARES
Director of Family Services

Alyssa Giron
Case Manager
Cristina Ballarta
Social Worker

Elisa Portillo Wein
Promotora

Wendy Santos
Housing & Benefits Navigator

Jennie O’Donaghue
Food & Nutrition Specialist

Genesis Caplan
Parent Educator
Daniel Santander

Intake Specialist - AmeriCorps
Andrea Peraza

Intake Specialist - AmeriCorps
Madison Dodds

Urgent Funds Coordinator - Public Ally
Lucia Jacobs

Community Engagement Specialist
Kristin Rizzo

HORARIO
Lunes a Viernes

9am - 5pm

TELÉFONO:  412.335.7446 CORREO ELECTRÓNICO: INFO@LATINOCOMMUNITYCENTER.ORG


